
»Sind Sie in guten Händen?«

»Danke in den besten. 

Meine Pflegerin gibt 
mir ein gutes 
und sicheres Gefühl.«

Eine Einrichtung der Zentrale für Private Fürsorge seit 1897
©

Pr
ax

is
 fü

r Ö
ffe

nt
lic

hk
ei

t

Arsten und Habenhausen 
August-Hagedorn-Allee 1
Telefon 0421 80 95 43

Gröpelingen, Walle 
und Findorff
Im Ärztehaus am DIAKO
Gröpelinger Heerstraße 406–408
Telefon 0421 691 83 32

Hastedt, Sebaldsbrück,
Blockdiek und Osterholz 
Hastedter Heerstraße 250
Telefon 0421 434 01 11

Kattenturm und Kattenesch 
Gorsemannstraße 14
Telefon 0421 82 68 67

Neustadt, Huchting 
und Grolland
Langemarckstraße 212–222
Telefon 0421 597 77 70

Schwachhausen 
und Mitte
Arberger Straße 8
Telefon 0421 346 99 24

Zentrale Pflege Bremen –
hier finden Sie uns

Rufen Sie uns an. 
Entweder unter der zentralen Telefonnummer 70 00 55 
oder unter der Telefonnummer in Ihrem Stadtteil.

www.zfpf.de

Eine Einrichtung der Zentrale für Private Fürsorge seit 1897

Das gibt es noch bei der 
Zentrale für Private Fürsorge

Wohnen mit Service in 
Arsten und Oberneuland
Telefon 0421 566 39 41

Wohnen mit Service in der  
Neustadt und Peterswerder
Telefon 0421 70 00 55

Hausnotruf
Telefon 0421 70 00 55

Veranstaltungen 
Telefon 0421 70 00 55

Ambulanter Palliativdienst 
Bremen für Erwachsene
Telefon 0421 879 15 45

Ambulanter Palliativdienst 
Bremen für Kinder 
und Jugendliche
Telefon 0421 49 15 64 50

hospiz:brücke 
Telefon 0421 38 02 40

Zentrale für Private 
Fürsorge – Geschäftsstelle 
Telefon 0421 70 00 55

In allen Stadtteilen sind wir für Sie da. 



> Häusliche Alten- und Krankenpflege
    wie Körperpflege, Verbandwechsel, 
    Medikamentengabe, Injektionen

> Hauswirtschaftliche Leistungen
    wie Einkaufen, Kochen, Wäsche waschen, 
    Begleitung zu Arztbesuchen

> Zusätzliche Betreuungsleistungen
    z.B. für Menschen mit Demenz, wie psychosoziale 
    Betreuung, Begleitung bei Aktivitäten im Alltag

> Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson

> Eigener Hausnotruf

> Beratungsbesuche
    z.B. zur Feststellung der häuslichen Pflegesituation 
    (§37,3 SGB XI)

> 24-Stunden-Notdienst

> Weitere Leistungen
    wie z.B. die Vermittlung von Fußpflege oder 
    von anderen Leistungen

Wir beraten Sie gerne

Gemeinsam mit Ihnen ermitteln wir Ihren persönlichen 
Hilfebedarf und beraten Sie in allen Fragen rund um die 
Pflege. 

Wir beraten Sie bei Fragen der Finanzierung und unterstützen 
Sie bei Kostenanträgen oder der Einstufung in die Pflegestufe. 
Außerdem informieren wir Sie gerne über die verschiedensten 
Angebote und Hilfsmittel, die es für Hilfesuchende gibt. 
  
Vereinbaren Sie einfach ein unverbindliches Beratungs-
gespräch in unserem Büro – gerne kommen wir auch zu 
Ihnen nach Hause.  

Das bieten wirDas ist unser Ziel

Seit mehr als hundert Jahren ist die Zentrale für 
Private Fürsorge in Bremen in der häuslichen Alten- 
und Krankenpflege für alle Bremerinnen und Bremer 
da. 150 Pflegekräfte sind vor Ort für Sie tätig.

Gemeinsam mit Ihnen verfolgen wir ein Ziel:
Wir möchten, dass Sie solange wie möglich in 
Ihrer gewohnten Umgebung leben können.

Wir beraten Sie gerne. 
Rufen Sie uns an. Bei der Zentralen Pflege Bremen bekomme ich alles 

aus einer Hand. Wenn ich Hilfe benötige, bekomme ich 
sie einfach und schnell. 




